
  晝    讀音“yom”                              2013. 07. 24. 
 
「上帝稱光為晝，稱暗為夜。有晚上有早晨，這是頭一日。」 
「晝」是一個名詞，陽性、單數。 
 
「晝」這個字可以有數種含義： 
一、指白天。  創七 4「我要降雨在地上四十晝夜（四十晝和四十夜）。」 
二、天、日，指廿四小時的一天。   

創七 11「二月十七日（在十七屬這月的日）那（這）一天。」 
    可指生日、節日、殺戮日、不幸的日子等，與中文相同。 
三、日子，指一段時期（單數）。  珥一 15「哀哉，耶和華的日子臨近了。」  
    日子，指一段時期（複數）。  珥一 2「在你們的日子或你們列祖的日子...」 
四、加上定冠詞 ha，指確定的「那日」或「這日」，也用為「今日」。 
五、「晝」也有副詞的用法，有時寫為  （yomam），指「天天」「日日」，常和「夜」

連用，中文翻譯為「晝夜」。 
 
「上帝稱光為晝，稱暗為夜。有晚上有早晨，這是頭一日。」 
「頭一日」原文是「日」「一」（「一」是形容詞，放在所形容的字後面），沒有「頭」或

「第一」。但「一」這個字偶而也用為「第一」的含義。在此寫「一日」，可能是沒有其

他可以比較先後的日子。 
 
創世記記載的很短，上帝六日就創世了世界，這是古代的人靠記憶留傳下來創世的史

詩，並不是提供科學信息，實際創世的過程必定是非常悠久漫長的歲月。這類史詩（或

說神話）在全世界都有，是早期的人為我們留下的資料，藉此我們可以了解人類最初在

生產、生活、宗教的需求和對自然的探索，其中真實的部分和想像的部分是混合在一起

的。創世記載也是這類史詩，因此研究的重心要放在上帝藉這些資料對我們說的話。如

果你過去的觀念是對「神話」嗤之以鼻、全盤否定，你可以找一些這方面的學術作品看

看，如陶陽、牟鐘秀合著的《中國創世神話》。聖經的創世史詩是上帝藉著神話體裁的

作品向我們說話。 
 
「上帝稱光為晝，稱暗為夜。有晚上有早晨，這是頭一日。」 
「晝夜」的所有權和管轄權在於上帝。如果有一天我們睡醒時發現天是黑的，一直不亮，

那是多可怕！有一次我到山裡去，三天之後的一個晚上回到我住的城市，發現全城是黑

的，沒有燈火，只有從房內露出少許電筒燭火的光，我突然覺得非常可怕，想到主耶穌

再來了嗎？後來知道是下大雨淹水，導致全城停電。 
 
我們要謝謝上帝賜給我們光和暗、白天和晚上。 
 


